 Цикл інтегрованих, тематичних, навчально-пізнавальних  занять для дітей старшого дошкільного віку  на тему:
 «Дозріли яблука в саду»
Мета: розширити знання дітей про якості, властивості та значення яблук; формувати вміння за допомогою різних органів чуттів здобувати різноманітні знання про яблуко (форму, величину, колір, смак, аромат, стиглість); активізувати та збагатити словник дітей: прикметниками (солодке, кисле, кисло-солодке, червонобоке, гіркувате, корисне, достигле, смачне, соковите, раннє, пізнє… ), дієсловами (консервувати, варити, квасити, сушити, зберігати…), іменниками (назвами сортів яблук: білий налив, циганка, грушівка, антонівка, слава переможцю, тулиголовка …); розвивати пізнавальну активність та досвід соціальної взаємодії в процесі дослідницької діяльності дітей; залучати до створення структурно-логічної схеми пошуково-пізнавальних дій навколо ключового поняття під час підсумку роботи за темою; формувати особистісні якості: компетентність, активність, самостійність.

 Заняття №1
«Гей, на яблука до нас!»

     Вихователь звертає увагу дітей на  прибрану групову кімнату, що всі діти готувались,  прибирали, прикрашали, але…

· Що це? (вихователь піднімає з підлоги мішечок)

· Діти, чий це мішечок? Хто його загубив? 

· Хто знає, хто свої речі розкидав по підлозі і не поклав на своє місце? (Вихователь звертається до дітей: Миколко, це ти загубив цей мішечок? А може це ти, Даринко, не поклала свої речі на місце? Діти заперечують. Вихователь  звертає увагу, що в мішечку, щось лежить і їй здається, що це щось кругле… Запитує у дітей, що може бути круглим і що може лежати в мішечку. Вислуховує припущення дітей, погоджується з тим, що діти мають рацію, і майже все, те,що назвали діти, може знаходитись в мішечку. Пропонує через тканину руками визначити: що в мішечку. Щось схоже і на м'яч, і на яблуко; пропонує понюхати, не піддивляючись; схиляються до думки, що річ схожа на яблуко… Вихователь дістає з мішечка червонобоке яблуко ).
· Діти, погляньте, яке чудо-яблуко завітало до нас в гості! (дає можливість дітям помилуватись яблуком).
· Діти, я пропоную вам послухати про це яблуко вірш ( вихователь читає вірш Г. Сапгіра  «Яблуко), демонструючи  ілюстрації до тексту вірша):

	Яблуко

У прохожих на виду

Висело яблуко в саду.

Ну кому каное дело?

Просто яблуко висело.

Только конь сказал, что низко,

А Мышонок: – «Высоко!»

Воробей сказал, что близько,

А Улитка: - «Далеко!»

А Теленок озабочен тем,

Что яблуко мало,

А цыпленок тем, что очень велико и тяжело!

А Котенку – все равно,

Кислое, зачем оно?

«Что вы? – шепчет Червячок, - 

Сладкий у него бочок!»
	               Яблуко
В перехожих на виду

Висіло яблуко в саду.

Ну яке кому тут діло?

Просто яблуко висіло.

Тільки Кінь сказав, що низько;

Мишенятко, що високо.

Горобець сказав, що близько,

Ну, а Равлик – що далеко.

А Теля переживає

Тим, що яблуко мале,

А Курча собі страждає,

Що велике і важке!

Кошеняті все байдуже:

Кисле вже для нього дуже…

«Що ви? - шепче Черв'ячок, -

Солоденький в нім бочок!»




                      Примітка: авторський вірш написано російською мовою, переклад на українську мову                             

                                        здійснила музичний керівник закладу Рошаль Ніна Олександрівна .
· Діти, чому кінь сказав, що яблуко низько? А мишеня, що високо?
· Як можна було б мишеняті дістати яблуко? (припущення дітей)
· Давайте спробуємо показати, яке яблуко було для курчати? Як би воно могло б нести таке яблуко? ( діти показують, використовуючи елементи пантоміміки)

· Чому до яблука байдужим залишилось кошенятко?

· А для кого яблуко було солодким?

· Так, дійсно, кожен по своєму сприймає яблуко. Для одних - воно занадто велике, для когось воно зовсім несмачне, а для черв'ячка воно солодке… А яке ж чудо-яблуко для нас? Для дітей? Що ми про нього вже знаємо? А що цікавого можемо дізнатись сьогодні?
· Ось подивіться,  діти, на ці яблука (вихователь виставляє тацю з  різними за формою, величиною і кольором яблуками).

·  Що ми можемо розповісти про них, якщо тільки-но подивимось на них? Що яблука… ( великі, малі, зеленкуваті, жовтуваті, червонобокі, червоні, круглі, видовженої форми, з хвостиком тощо).
· Ми, навіть, можемо дивлячись ось на ці на яблука (вихователь виставляє іншу тацю з яблуками одного сорту, наприклад, «Слава переможцю», за кількістю дітей. Примітка: обов'язково яблука повинні бути червонобокі.) сказати, на які з них сонечко світило більше. Адже такі яблука яскравого кольору, а  ті, які  росли в тіні, під листям, менш червонобокі або не такі яскраві. Візьміть по одному яблуку і спробуйте визначити, на які з них сонячного проміння попадало менше, підніміть їх догори (вихователь залучає дітей до спільних дій: порівняти взяті яблука один з одним, дійти висновку: яке з них росло в тіні, а на які яблука падало пряме сонячне проміння?) 

· А ще яблука вкриті (Чим?), так, тоненькою шкіркою. Якщо притулимо яблуко до своїх щічок (діти притуляють), то можемо сказати, що воно … гладеньке. А якщо понюхаємо? То скажемо, що яблуко (Яке?)… ароматне, запашне.
· Діти, як взнати, яке яблуко всередині? (припущення дітей: розрізати, розламати, відкусити. Вихователь вибирає разом з дітьми один із варіантів відповідей, розглядають розрізане яблуко)

· То ж яке яблуко всередині? (всередині – соковита, біла м'якоть. Є серцевина.)

· А чи можна лише за допомогою очей сказати, які ці яблука на смак? Солодкі  чи кислі, чи, можливо, вони гіркі? (Діти коштують яблука, розповідають: які яблука на смак? Вихователь, звертаючись до дітей, спонукає до відповідей типу: «Ні, в мене яблуко не гірке ( не кисле, не солоне,), а солодке ( солодкувате з кислинкою, кислувате), смачне, соковите, м'яке, тверде, хрустке… » 

· Чи бувають яблука солоними? Коли яблуко може бути солоним? 
· На початку нашої бесіди, коли вгадували, що в мішечку, ви говорили, що там може бути апельсин, помідор, буряк, картопля. Якщо заплющити очі, чи можемо лише на смак дізнатись, що ми скоштували? (припущення дітей). Давайте перевіримо. (Вихователь проводить дидактичну гру «Впізнай на смак», пропонуючи дітям кусочки яблука, апельсина, помідора, буряка. Спільно з дітьми робить висновок: що лише тільки за допомогою смаку можна визначити, що скоштували діти).
· Діти, коли ми розрізали яблука на часточки, то знайшли ось такі насінинки (вихователь звертає увагу дітей). Багато хто думає, що діти яблуні – це яблука. А насправді яблука – це плоди, в яких містяться насінинки. От з цих маленьких коричневих насінинок, коли вони потрапляють у землю, з'являються молоденькі паростки, з яких потім виростуть великі яблуні.

· Діти, як ви гадаєте, скільки може бути насіння ось в цьому яблуці, а в цьому? (Вихователь показує різні за величиною яблука, вислуховує припущення дітей, пропонує перевірити свої припущення, розділившись на 2 групи, спільно знайти в розрізаному яблуці  насіння, розглянути його, скласти на тарілку ( в кожної підгрупи своя тарілка, інша за кольором), порахувати та знайти таку цифру, яка визначає кількість насінинок, розмістити цифру на дошці. Потім порівняти кількість насіння в двох яблуках, визначити, де було насіння більше, де менше, на скільки більше чи менше. )
· А ще  я розкрию вам одну маленьку таємницю чудо-яблука. За допомогою насіння в окремих яблуках можна визначити, чи стигле воно, чи ні? Знаєте як? (Вихователь пропонує взяти яблука тули- головки  та поторохтіти ними біля вуха. Ті яблука, в яких чути, як торохтить насіння – вважаються стиглими.)
Заняття №2

«Яблуко – цікаво і корисно!» 
     Вихователь пропонує дітям відгадати загадку Г. Лагздинь про яблуко:

                             З гілочки смачненьке впало,

                             Покотилось і пропало.

                            - Ні, не зовсім все це так –

                             З'їв його якийсь юнак!

                             Відгадай же: що це впало?

                             Що котилось? Що пропало?

· Діти а що це  за яблуко потрапило на нашу тацю? Що з ним трапилось? (Вихователь звертає увагу дітей на гниле яблуко. Яблуко згнило, пропало.) 

                                     Якщо недозріле, -

                                     Я, мов дерев'яне.

                                     Хоч і зелене,

                                     Збоку рум'яне,

                                     Як не зірвеш мене, -

                                     Я упаду!

                                     Як не з'їсте мене, - 

                                     Я  про-па-ду! 
                                                            Г.Лагздинь

- Діти, осінню в садах багато яблук. Але свіжі фрукти довго не лежать.
· Як ви гадаєте, як зберегти яблука, щоб ними можна було ласувати цілу зиму? (припущення дітей).
· Так, їх можна законсервувати, посушити, заквасити, зварити з них варення, повидло, джем  (вихователь заздалегідь підготувала все те, що можуть назвати діти і демонструє назване). 
· Яблука і те, що можна приготувати з яблук, смачне і корисне, як дорослим, так і дітям. Ті, хто постійно споживає яблука, менше втомлюються, завжди веселі та бадьорі, активні, захищені від хвороб. А ще з яблук можна приготувати…що? ( виставляє пляшку яблучного соку).
·  Хто знає, як це можна зробити? (припущення дітей). 
· Сьогодні я покажу, як  ми можемо самостійно це зробити. (Вихователь пропонує дітям ретельно вимити руки). 
· Для того, щоб приготувати сік, нам знадобляться чисті, вимиті яблука. Яблука поріжемо на часточки, виріжемо серцевину. Візьмемо чисті тарілку, склянку, ложку, тертушку та чисту марлеву серветку. Потремо яблуко ось так, (показує)  на тарілку… (далі вихователь пропонує дітям по черзі потерти часточки яблук на тертушці). Ложкою перекладемо терту яблучну суміш на марлеву серветку і міцно будемо видавлювати яблучний сік над склянкою ( вихователь показує і дає спробувати дітям зробити  це самостійно, постійно наголошуючи на гігієнічних правилах. Звертає увагу на те, скільки отримали соку. Запитує у дітей, чи вистачить соку на всіх дітей, пропонує прискорити процес за допомогою  електричної соковижималки. Приготовлений сік розливає у підготовлені індивідуальні склянки, пропонує дітям скоштувати яблучний сік, наголошуючи,  на тому, що сік, який вживають відразу після приготування, називається свіжим. Він дуже корисний, запашний, ароматний, смачний).
· Смачний сік приготували? Так, смачний: «Так смачно – за вуха не відтягнеш»! 
Доцільно провести мовну вправу «Сік який?» ( яблучний, свіжий, смачний, корисний,запашний, з м'якоттю ).

· А ще  з свіжих яблук можна приготувати начинку для пиріжків, млинців, вареників. Хто знає, як це можна зробити? (порізати на дрібні шматочки, потерти на тертушці. Під наглядом вихователя діти  можуть заготовити начинку різним способом ).

· Коли немає в зимову  пору свіжих яблук під рукою, то начинку для пиріжків та млинців може слугувати яблучне повидло та яблучний джем (вихователь пропонує дітям скоштувати і порівняти між собою яблучне повидло та яблучний джем)
Заняття №3  «Чудо-яблуко»
· Діти, спробуйте відгадати загадку: 

                   Весною – цвіт,

                   Восени – плід.

                   На дереві гойдається,

                   Червонобоким називається.

· Так, звичайно, це яблуко.
· Про яблуні та яблука складено багато оповідань, казок, віршів, загадок. Згадаймо!
Діти спільно з вихователем згадують поетичні та літературні твори.

Я смачненьке і червоне,

Всі ви знаєте мене,

Медом – соком як наллюсь,

Наливним тоді я звусь.

Яблуко смачненьке,

Стигле, чарівне!

Сонячне яблучко
                                Яблуко
Медом яблучко налите
                На галузці яблуко висіло.
Зачепилось на гіллі.
                Каменем я кинув — перебив
По садочку ходить літо
                Гілочку, аж серце заболіло
У солом'янім брилі.
                   І навіщо я таке зробив?
Літо яблука зриває
                   Не подумав, лютий недотепа,
І підносить дітлахам.
                   За добро я розплатився злом.
Гарну пісеньку співає:
                   І стоїть біля дороги щепа,
— Цьому дам і тому дам...
            Наче птах з підстреленим крилом.
А маленькому — найбільше,
            Яблунько моя зеленокрила,
Подарую цілий ківш.
                    Може, ти заплакала тихцем.
Покуштуйте, любі діти,
                    Ти для мене яблуко вродила,
Подаруночок від літа.
                    Я ж у тебе кинув камінцем.
(В. Крищенко)
                                            (Д. Павличко)
· Є, навіть, хороводна гра, яка називається «Просимо на яблука», чи хочете ви пограти?
· Люди добре знають, люблять яблука. З яблуками порівнюють дівочі щічки, говорять: «Щічки червоні мов яблука». З яблуками порівнюють навіть птахів, наприклад, снігурів:

                             На яблуньці засніженій

                             Як шапка, кучугура.

                             Під нею – рожевий, ніжний,

                             Мов яблучко, снігур. 

                                                          З. Олександрова

-  А ще говорять, наче яблука рожеві, на гілках  сидять снігурі.

· Яблуком називають інші фрукти і овочі: 

                   помідор – золоте яблуко

                   апельсин – китайське яблуко

                   картопля – яблуко землі…

· Діти, як ви думаєте, що спільного є в помідорі, апельсині, картоплі і яблуках? (Форма)

· Звичайно, що і помідор, і картопля, і апельсин схожі на яблуко своєю формою, але всі вони мають свої особливості. Ми зараз спробуємо в цьому переконатися. 

Вихователь пропонує пограти в гру «Узнай на дотик» та «Узнай на смак». Спільно з дітьми робить висновок про особливості смакових якостей та форми яблук, помідора, апельсина, картоплі.
· А чи є ім'я у самих яблук? Ми з вами їх розглядали, куштували! Он їх скільки. (вислуховує припущення дітей)

· Так, звичайно, у яблук є свої ім'я. Але вірно говорити про імена яблук треба «сорт». Ось послухайте про які сорти яблук згадується у вірші Інни Кульської «Ми з дідусем».

Вихователь читає вірш та демонструє ілюстрації за змістом вірша.
Збірка «Рости красиво й рясно!»
Ми з дідусем (уривок)
Ми з дідусем виходим в сад

Ще росяним світанком.

Нам яблуні за рядом ряд

Кивають: - З добрим ранком!  

І дід Панас киває їм:

- А, добрий ранок, діти! – 

Ось ми підпори ставим з ним

 Під обважнілі віти.

Я тичку піднесу йому,
Подам лопату спритно,

За білі плечі обійму

Черешеньку привітну…

Люблю я сад! Тут знаю я 

Усі сорти – породи.

Вирощувальна в нас сім'я,

Усі ми садоводи.

Яблук є сортів багато,

Нумо всі вам показати.

Ось найперше, раннє…

Тільки скаже липень:

· Здрастуйте, іду! –

Вже воно, привітне,

Достига в саду…

Ніжне, жовтувате,

В жилочках кругом,

Мов ущерть налляте

Добрим молоком.

Я важку, хорошу

Гілку прихилив:

· Покуштуйте, прошу, -

Білий налив!

А ось яблуко – циганка…

Подивися – но, як це

Роздалося в боки:

Все рум'яне лице,

Пурпурові щоки.

Вдень воно немов в пушку,

І здається сонним,

Вранці аж горить в садку

Вогником червоним,

Бо умилося в росі,

Освіжилось зранку…

Ти зірвати попроси

Яблуко циганку!

А Ганнуся не схотіла,

Іншу гілку прихилила.

Їй всміхнулось більше, бач,

Та велике, наче м'яч,

Запашне, бокате,

Ще зеленкувате.

А то пізнє яблуко – антонівка…
Лиш гризнув його зубок – 

Чути  крик на весь садок:

· Кисле, кисле, не смачне, 

Піддурило ти мене!

Ти антонівку не лай.

Ти їй вистигнути дай.

А тоді із яблук цих

Ми такий спечем пиріг –

Пальчики оближеш!...
                                Інна Кульська

· Тож про які сорти згадується у вірші « Ми з дідусем»?

· А ще які сорти яблук ви чули або знаєте? (слава переможцю, грушівка, тулиголовка).
· Звичайно, сортів яблук дуже багато, давайте з вами домовимось створити «Записничок» з сортами яблук.
 (Вихователь може залучити дітей до обговорення того, яким буде записничок: чи будуть назви сортів записувати на окремих аркушах, чи в  готовому альбомі або  блокноті, чи виготовлять записничок самостійно. Як будуть записувати назви сортів: повну назву, чи першу літеру назви тощо?Чи будуть у Записничку малюнки і які? Чи буде у записничка своя назва і яка? Пропонує записати сорти яблук, що були згадані на занятті).

· Пропоную всім вам, як тільки-но почуєте назву інших сортів яблук, записувати до нашого Записничка. Згодні?
Заняття №4

«Я – зігріте сонцем, я – налите соком»

· Діти, спробуйте відгадати загадку:  

                                              Жовте з боком червоненьким

                                               З дерева дістану.

                                               Дуже добре, солоденьке

                                                Кругле і духмяне.

                                                              (Яблуко)

· Діти, ми з вами дуже багато чого цікавого узнали про яблука. А сьогодні, я вам пропоную  заплющити  очі і послухати  про що я прочитаю, уявіть собі таку картину, а потім, якщо захочете, намалюємо її.

Вихователь читає вірші: 

                             «Яблуко»                                            

                             Яблуко дозріле, золотисте,

                             І хрустке, солодке і корисне.

                             Зверху ямка, шкірочка гладенька,

                             Соковите, стигле, червоненьке!

                             Яблуко я навпіл розламаю,

                             Сам гризу і друга пригощаю.

                                                                         Я.Акім

                                                    «Яблуко»
                                                   Налите сонцем,

                                                   Налите соком,

                                                   З гілки зірвалось,

                                                   Впало звисока.

                                                   Боляче, певно?

                                                   - То вам здається, -

                                                   Лежить рум'яне у траві

                                                   І сміється.
                                                                                Д. Онкович       
Діти самостійно обирають форму паперу, олівці чи фарби та малюють. Розглядають малюнки, створюють виставку. Придумують їй назву. Далі
вихователь читає вірш Ганни Черінь «Яблучка»:
                            А ми яблучка червоні, 

                            Просимось до вас в долоні:

                            Хто нас часто споживає,

                            Той червоні щічки має.

Щоб ви були здорові та рум'яні, з червоними щічками - ось вам яблука червоні та духм'яні! 

 Вихователь пригощає дітей яблуками.
Підготувала вихователь-методист ДНЗ №1
Наталія Шалда

